Психологическая игра
«Жители цветочной поляны»
Участники: обучающиеся начальной школы

Цель: сплочение детского коллектива посредством активного взаимодействия, направленного на формирование правил толерантного общения и принятия  всех участников игры.

Оборудование: музыка, стулья по числу участников, бумажные цветы, мяч,
Звучит музыка «Вальс цветов»
Добрый день, мои друзья!

Вы меня узнали?

Очень рада видеть я

Вас сегодня в зале!

Проходите, 

Образуем с вами круг,

Поглядите, 

Справа – друг и слева – друг!


Ручки вверх подняли,

Друзьям помахали! 

А теперь – взяли за руки друзей!

Игра «Дружное движение»
Глазки закрываем, музыку включаем.

Будем двигаться по кругу, 

Чур, глаза не открывать,

Можно очень осторожно другу справа помогать.

Пока музыка играет - мы шагаем дружно,

А как только замолкает – нам кружиться нужно! 

Остановились, друзья, посмотрите вперед,

На стульчике вас цветочек уж ждет!

Цвет называйте, стул занимайте!

Дети рассаживаются на стульях

На полянке цветочной мы с вами сегодня  не только играем,

А еще о правилах общения, о  жизни рассуждаем.
Представьте, ребята, что все мы живем вместе на одной цветочной поляне. Давайте подумаем, 

Как можно общаться и жить, 

Чтобы никого не бояться 

И крепко со всеми жителями дружить.

Игра «Можно или нельзя» (мяч)
Можно ли:

- жителей цветочной поляны обзывать?

- здороваться и мило улыбаться?

- в делах друг другу помогать?

- а иногда друзей толкать?

- в деле сложном помогать?

- сладости, конфеты забирать?

- быть всегда рядом, помогать взглядом?

- за слабых заступаться?
- в конфликтах мирно разбираться?

           Ребята, скажите, вы бы хотели, чтобы жители цветочной поляны мирно жили, смеялись и пели?

Кто может правила толерантного общения назвать, еще раз повторить их, чтобы лучше нам знать?

Игра «Танец бабочек»
Представьте, что вы, жители цветочной поляны, все сейчас прекрасные бабочки. Как музыка зазвучит, вы отправляетесь в танец-полет, а как только она замолчит, вам необходимо будет объединиться в группы. А в какие, узнаете позже. Помните о том, как нужно общаться и взаимодействовать, чтобы всем было комфортно. (Объединяемся по 2, 4, 3 и т.д. участника, в конце образуем тесную общую группу)

Как мы дружно танцевали, вы, надеюсь, на устали?

А теперь еще игра, становись в круг, детвора!

Игра «Веселая сороконожка»


На цветочной полянке у нас живет веселая сороконожка. Голова сороконожки …, а хвост…  Руки кладем на плечи впереди стоящему человеку и дружно выполняем задания: справой ноги вперед, прыгаем на двух ногах, идем на носочках, приседаем, встаем, двигаемся гуськом.

На цветочной полянке жильцы разные,


Насекомые и звери разнообразные.


Все умеют дружить, никогда не ругаются,


Жить по правилам общим пытаются.
Подведем итог теперь, 

Ведь совсем неважно 

Человек ты или зверь,

Важно то, что правила толерантного  общения ты знаешь теперь!
