Развитие психомоторики и сенсорных процессов                                          2 класс 

Результаты освоения учебного курса 
	№ п/п
	Разделы программы учебного курса
	Требования к результатам образования

	
	
	личностные
	метапредметные
	предметные

	2 класс

	
	Обследование детей и комплектование групп
	1.Определение внутренней позиции.

2. Учебная мотивации.

3.Ориентация на выполнение морально-нравственных норм
	1.Управление собственной деятельностью

2.Речевая деятельность.

3.Навыки сотрудничества.

4.Работа с информацией, с учебными моделями.

5.Выполнение логических операций сравнения, анализа, обобщения, классификации.


	1.Целенаправленно выполнять действия по инструкции педагога.

2.Правильно пользоваться письменными принадлежностями, копировать несложные изображения.

3.Анализировать и сравнивать предметы по одному из указанных признаков: форма, величина, цвет. 

4.Различать и называть основные цвета.

5.Классифицировать геометрические фигуры.

6.Составллять предмет из 2 – 3 частей.

7.Определять на ощупь величину хорошо знакомых предметов.

8.Зрительно определять и называть отличительные и общие признаки двух предметов

9.Классифицировать предметы и изображения по признаку соответствия знакомым сенсорным эталонам, делать простейшие обобщения.

10.Различать речевые и неречевые звуки.

11.Ориентироваться на собственном теле и на плоскости листа бумаги.

12.Выделять части суток и определять порядок дней недели.

	
	Развитие моторики и графомоторных навыков
	
	
	

	
	Тактильно-двигательное восприятие
	
	
	

	
	Кинестетическое и кинетическое развитие
	
	
	

	
	Восприятие формы, величины, цвета, конструирование предметов
	
	
	

	
	Развитие зрительного восприятия
	
	
	

	
	Восприятие особых свойств предметов
	
	
	

	
	Развитие слухового восприятия
	
	
	

	
	Восприятие пространства
	
	
	

	
	Восприятие времени
	
	
	


Календарно-тематическое планирование

2 класс

	№ п\п
	дата
	тема
	задачи
	примечание

	1 четверть

	1
	
	Обследование детей, комплектование групп для коррекционных занятий 
	Выявить уровень сенсорных эталонов и возможностей их усвоения
	Схема обследования, протокол обследования

	2
	
	Обследование детей, комплектование групп для коррекционных занятий 
	Выявить уровень сенсорных эталонов и возможностей их усвоения
	Схема обследования, протокол обследования

	3
	
	Обследование детей, комплектование групп для коррекционных занятий 
	Выявить уровень сенсорных эталонов и возможностей их усвоения
	Схема обследования, протокол обследования

	4
	
	Обследование детей, комплектование групп для коррекционных занятий 
	Выявить уровень сенсорных эталонов и возможностей их усвоения
	Схема обследования, протокол обследования

	Мото-

рика

5
	
	Развитие точности движений (метание в цель мяча, стрел; «Кольцеброс»)
	Установление связей между умениями видеть, слышать, чувствовать, двигаться, говорить


	

	6
	
	Координация движений (игры с мячом, обручем)
	Формирование произвольности и целенаправленности движений


	

	7
	
	Обучение целенаправленным действиям по двухзвенной инструкции педагога (2 шага вперёд – поворот направо и т.д.)
	Формирование координации разных частей тела
	

	8
	
	Пальчиковая гимнастика с речевым сопровождением
	Развитие тонкой моторики


	

	такт.-

двигат

9
	
	Определение на ощупь предметов с разными свойствами (мягкие, жёсткие, холодные, тёплые)
	Развитие тактильно-двигательных навыков при определении предметов с разными свойствами на ощупь 
	

	Кинет.

10
	
	Движения и позы верхних и нижних конечностей (упражнения по инструкции педагога)
	Формирование двигательных умений


	

	Велич.

Форма

цвет

11
	
	Формирование эталонов объёмных геометрических фигур (шар, куб)
	Формирование эталонов объёмных геометрических фигур (шар, куб)
	

	12
	
	Группировка предметов по форме (объёмные и плоские)
	- Развитие умения выстраивать сериационные ряды по параметру
	

	13
	
	Сравнение 2 – 3 предметов по высоте и толщине
	- Умение пользоваться специальной терминологией
	

	Зрит.

14
	
	Формирование навыков зрительного анализа и синтеза предметов, состоящих из 3 – 4 деталей (по инструкции педагога)
	Формирование навыков зрительного анализа и синтеза предметов, состоящих из 3 – 4 деталей (по инструкции педагога)
	

	особые

св-ва

15
	
	Развитие осязания (температурные ощущения). Приборы измерения температуры (градусник)
	Формирование  температурных ощущений

Ознакомление с приборами измерения температуры


	

	слух

16
	
	Дифференциация звуков шумовых и музыкальных инструментов (погремушка, барабан, колокольчик, ложки, гармошка, бубен)
	Выработка способности к сосредоточенному слуховому вниманию


	

	Прост-

ранст.

17
	
	Ориентировка в помещении, движение в заданном направлении, обозначение словом направления движения
	Восприятие и осознание пространственных отношений
	

	время

18
	
	Порядок месяцев в году
	Ознакомление с порядком следования месяцев


	

	2 класс

2 четверть

	Мото-

рика

1
	
	Упражнения на синхронность работы обеих рук (работа со шнуром, нанизывание бус)
	Формирование умения синхронной работы обеих рук
	

	2
	
	Обводка по трафарету орнамента из геометрических фигур и штриховка в разных направлениях
	Тренировать движения пальцев


	

	такт.-

двигат

3
	
	Определение на ощупь формы предметов. Дидактическая игра «Волшебный мешочек»
	Коррекция тактильно-двигательных ощущений в процессе игры
	

	Кинет.

4
	
	Движения и положения головы (по инструкции педагога), вербализация собственных ощущений
	Обучение овладению различными движениями и позами


	

	Велич.

Форма

цвет

5
	
	Сравнение 2 – 3 предметов по длине и ширине
	- Умение пользоваться специальной терминологией
	

	6
	
	Группировка предметов по форме и величине по инструкции педагога
	- Развитие умения выстраивать сериационные ряды по параметру убывающей (возрастающей) величины


	

	7
	
	Группировка предметов по форме и цвету по инструкции педагога
	- Развитие умения сопоставлять цвета
	

	Зрит.

8
	
	Нахождение отличий на наглядном материале (сравнение двух картинок)
	Формирование целенаправленно рассматривать, т.е. зрительно обследовать
	

	особые

св-ва

9
	
	Различие вкусовых качеств (сладкое – горькое, сырое – варёное). Дидактическая игра «Узнай на вкус»
	Определение вкусовых характеристик предметов


	

	слух

10
	
	Характеристика звуков по громкости и длительности (шумы, музыкальные и речевые звуки)
	Выработка способности к сосредоточенному слуховому вниманию


	

	Прост-

ранст

11
	
	Ориентировка в школьном помещении, понятия «дальше – ближе»
	Вырабатывать зрительно-двигательные связи


	

	12
	
	Ориентировка на листе бумаги (выделение всех углов)
	Учить ориентироваться на поле листа бумаги


	

	13
	
	тестирование
	
	

	время

14
	
	Времена года. Работа с графической моделью «Времена года»


	Развитие восприятия временных интервалов 


	

	3 четверть

	мотор

1
	
	Развитие координации движений рук и глаз (по инструкции педагога)
	Установление связей между умениями видеть, слышать, чувствовать, двигаться, говорить


	

	2
	
	Графический диктант по показу
	Установление связей между умениями видеть, слышать, чувствовать, двигаться, говорить


	

	Так-двиг

3
	
	Работа с пластилином и глиной (твёрдое и мягкое состояние)
	Освоение знаний о свойствах пластилина через тактильно-двигательные ощущения
	

	кинет

4
	
	Движения и позы всего тела. Дидактическая игра «Зеркало» 
	Освоение разнообразных движений и координации в пространстве


	

	Велич форма

5
	
	Составление сериационных рядов по величине из 3 – 4 предметов по заданному признаку
	- Развитие умения выстраивать сериационные ряды по параметру убывающей (возрастающей) величины


	

	6
	
	Различение цветов и оттенков. Дидактическая игра «Что бывает такого цвета»
	Умение оперировать цветовыми образами в повседневной жизни
	

	7
	
	Подбор оттенков к основным цветам. Дидактическая игра «Подбери предмет такого же цвета»
	- Развитие навыков цветоразличения
	

	зрит

8
	
	Развитие зрительной памяти. Дидактическая игра «Что изменилось?» (4 – 5 предметов)
	Развитие зрительной памяти
	

	9
	
	Различение наложенных предметов (2 – 3 изображения)
	Овладение способами измерения и различения предметов
	

	Особ св-в

10
	
	Развитие обоняния (контрастные ароматы: резкий – мягкий, пищевые запахи), обозначение словом ощущений
	Сравнение запахов и закрепление в их различении


	

	11
	
	Развитие обоняния (контрастные ароматы: резкий – мягкий, пищевые запахи), обозначение словом ощущений
	Сравнение запахов и закрепление в их различении


	

	12
	
	Восприятие чувства тяжести от разных предметов (вата, гвозди, брусок и т.д.), словесное обозначение барических ощущений
	Формирование чувства веса в практической деятельности


	

	слух

13
	
	Различение мелодии по характеру (весёлая, грустная). Прослушивание музыкальных произведений
	Учить различать разные по характеру шумы и эмоционально на них реагировать


	

	14
	
	Звуковая имитация (подражание звукам окружающей среды)
	Выработка неречевых слуховых образов и слуховых образцов слов


	

	простр

15
	
	Расположение плоскостных и объёмных предметов в вертикальном поле листа
	Учить ориентироваться в вертикальном поле листа бумаги


	

	16
	
	Расположение плоскостных и объёмных предметов в горизонтальном поле листа, словесное обозначение пространственных отношений между предметами
	Учить ориентироваться в горизонтальном поле листа бумаги


	

	17
	
	Пространственная ориентировка на поверхности парты
	Развитие умения ориентироваться на поверхности парты
	

	время

18
	
	Знакомство с часами (циферблат, стрелки) и мерами времени (секунда, минута, час, сутки) 
	Формирование навыков ориентировки во времени. 

Развитие чувства времени с временными эталонами


	

	19
	
	Тестирование
	
	

	20
	
	Определение времени по часам. Игры с моделью часов
	Развитие умения измерять время по часам с точностью до часов
	

	2 класс

4 четверть

	мотор

1
	
	Вырезание ножницами из бумаги по шаблону прямоугольных, квадратных, треугольных форм
	Исправление неправильных двигательных образцов


	

	2
	
	Работа в технике объёмной аппликации
	Формирование произвольности и целенаправленности движений


	

	3
	
	Штриховка в разных направлениях и рисование по трафарету
	Развитие тонкой моторики


	

	Так-двиг

4
	
	Игры со средней мозаикой
	Использование приобретённых умений в работе с мозаикой
	

	кинет

5
	
	Имитация движений и поз (повадки зверей, природных явлений)
	Формирование целостного образа поз и движений


	

	Форма, цвет

6
	
	Конструирование предметов из геометрических фигур (2 – 4 детали)
	- Овладение практическими действиями при работе с разными формами
	

	7
	
	Выделение и различение частей знакомых предметов (стул – спинка, ножки, сиденье; шкаф – дверцы, стенки, полки и т.д.)
	Обучение выделению разновидностей форм предметов
	

	8
	
	Составление целого из частей (3 – 4 детали) на разрезном наглядном материале
	Формирование целостного образа объектов и предметов
	

	9
	
	Составление целого из частей (3 – 4 детали) на разрезном наглядном материале
	Формирование целостного образа объектов и предметов
	

	зрит

10
	
	Упражнения для профилактики и коррекции зрения
	Разучивание упражнений для профилактики и коррекции зрения
	

	особ

11
	
	Восприятие чувства тяжести от разных предметов (вата, гвозди, брусок и т.д.), словесное обозначение барических ощущений
	Формирование чувства веса в практической деятельности


	

	слух

12
	
	Дидактическая игра «Кто позвал тебя, скажи» (различение по голосу)
	Развитие слухомоторных координаций


	

	время

13
	
	Определение времени по часам. Игры с моделью часов
	Развитие умения измерять время по часам с точностью до часа
	

	14
	
	Порядок месяцев в году
	Систематизация знаний о порядке следования месяцев
	

	15
	
	обследование
	Определить уровень сформированности моторных и сенсорных процессов
	Бланки с тестами, бланки с ведением мониторинга 

	16
	
	обследование
	Определить уровень сформированности моторных и сенсорных процессов
	Бланки с тестами, бланки с ведением мониторинга 

	17
	
	 Игры и игровые упражнения на повторение ранее полученных навыков по основным направлениям
	Закрепить навыки сформированности  моторных и сенсорных процессов
	

	18
	
	 Игры и игровые упражнения на повторение ранее полученных навыков по основным направлениям
	Закрепить навыки сформированности  моторных и сенсорных процессов
	


