Рабочая программа «Игры народов мира»
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Пояснительная записка

     Основанием для составления рабочей программы является: ч.6, ст.10, г. 2 Федерального закона РФ от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России, Дополнительная общеразвивающая программа «Игры народов мира».
Цель программы: создание условий для развития интереса к играм народов мира через включение обучающихся в совместную игровую деятельность.

Задачи:
· способствовать расширению кругозора обучающихся; 

· содействовать взаимодействию взаимопониманий; 

· развивать умения ориентироваться в пространстве; 

· развивать познавательный интерес, воображение, память, мышление, речь; 

· создавать условия для проявления чувства коллективизма; 

· развивать активность и самостоятельность; 

· активизировать двигательную деятельность обучающихся. 
Программа рассчитана на 1 год для обучающихся 7-12 лет. Занятия 1 раз в неделю, 34 часа в год.
Описание материально – технического  обеспечения программы 

Для проведения кружка «Игры народов мира» необходимо:

-учебный кабинет, игровая площадка, актовый или спортивный зал;

-инвентарь и приспособления - мячи,  кегли, скакалки, веревки, палки, стулья и др.

-видео и аудио аппаратура. 
Характеристика обучающихся
(Е.А.Ковалева, Н.П. Павлова)

	Группа
	Ф.И воспитанника
	Индивидуальные особенности

	1 группа
	
	Не испытывают серьезных затруднений в ориентировке при выполнении игровых действий

	2 группа
	
	Испытывают значительные затруднения при ориентировке в игровых занятиях при хорошей двигательной умелости и выносливости в работе

	3 группа
	
	Испытывают значительные затруднения в овладении двигательными игровыми действиями


Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения программы
	Требования к результату образования

	Личностные


	Метапредметные
	Предметные

	- формировать у обучающихся навыков здорового образа жизни; 
-соблюдать правила игры и дисциплину;

- правильно взаимодействовать с партнерами по команде (терпимо, имея взаимовыручку и т.д.). 


	- знать о ценностном отношении  к  культурному наследию народов.

	-овладеть необходимыми сведениями о видах игр, правилах игр

- уметь работать в группе, в коллективе.
- самостоятельно организовывать подвижные игры  с обучающимися.




Формы занятий
1. беседа;
2. просмотр кинофильмов;
3. практические работы; 
4. игровая деятельность.
Календарно – тематическое планирование 

	Дата
	№ занятия
	Тема занятия
	Цель занятия

	                                            Введение – 2 час                                              1 четверть

	
	1-2
	Знакомство с программой дополнительного образования «Игры народов мира». Социальная значимость программы. Изучение считалок.

	Дать представление о содержании программы. Значимость игр

	Русские народные игры – 3 часа

	
	3
	Игра «Краски»


	Овладеть необходимыми сведениями об виде игры, правилах игры



	
	4
	Игра «Жмурки»
	Овладеть необходимыми сведениями об виде игры, правилах игры



	
	5
	Игра «Колечко» 
	Овладеть необходимыми сведениями об виде игры, правилах игры



	Русские народные хороводные игры – 3 часа

	
	6
	Игра «Царевич-королевич»
	Овладеть необходимыми сведениями об виде игры, правилах игры



	
	7
	Игра «Пузырь»
	Овладеть необходимыми сведениями об виде игры, правилах игры



	
	8
	Игра «Бабка-Ежка»
	Овладеть необходимыми сведениями об виде игры, правилах игры



	Башкирские народные игры – 3 часа

	
	9
	Игра «Кугарсэн»   (Голуби)
 
	Овладеть необходимыми сведениями об виде игры, правилах игры



	2 четверть

	
	10
	Игра «Эна  менян  еп» (Иголка и нитка) 
	Овладеть необходимыми сведениями об виде игры, правилах игры



	
	11
	Игра «Бесэй менэн сыскан» (Кот и мыши) 
	Овладеть необходимыми сведениями об виде игры, правилах игры



	Украинские народные игры – 3 часа

	
	12
	Игра «Хлебец» (Хлибчик)

	Овладеть необходимыми сведениями об виде игры, правилах игры



	
	13
	Игра « Колдун» (Чаклун) 
	Овладеть необходимыми сведениями об виде игры, правилах игры



	
	14
	Игра «Круглый хрещик»
	Овладеть необходимыми сведениями об виде игры, правилах игры



	Дагестанские народные игры – 3 часа

	
	15
	Игра «Подними платок»

	Овладеть необходимыми сведениями об виде игры, правилах игры



	
	16
	Игра «Достань шапку» 
	Овладеть необходимыми сведениями об виде игры, правилах игры



	
	17
	Игра «Слепой медведь»
	Овладеть необходимыми сведениями об виде игры, правилах игры



	Американские народные игры – 3 часа                                                  3 четверть 

	
	18
	Игра «Сплетни» 
	Овладеть необходимыми сведениями об виде игры, правилах игры



	
	19
	Игра «Поезда»
	Овладеть необходимыми сведениями об виде игры, правилах игры



	
	20
	Игра «Шарик в ладони» 
	Овладеть необходимыми сведениями об виде игры, правилах игры



	Африканские народные игры – 1 час

	
	21
	Игра «Лев и коза»
	Овладеть необходимыми сведениями об виде игры, правилах игры



	Немецкие народные игры – 3 часа

	
	22
	Игра «Ярмарка»

 
	Овладеть необходимыми сведениями об виде игры, правилах игры



	
	23
	Игра «Пожар»
	Овладеть необходимыми сведениями об виде игры, правилах игры



	
	24
	Игра «Три. Тринадцать. Тридцать»
	Овладеть необходимыми сведениями об виде игры, правилах игры



	Казахские игры – 3 часа

	
	25
	Игра «Завязанный платок»
	Овладеть необходимыми сведениями об виде игры, правилах игры



	
	26
	Игра «Подними монету»
	Овладеть необходимыми сведениями об виде игры, правилах игры



	
	27
	Игра «Юрта»
	Овладеть необходимыми сведениями об виде игры, правилах игры



	Игры народов Индии – 3 часа

	
	28
	Игра «Джили – данда»
	Овладеть необходимыми сведениями об виде игры, правилах игры



	4 четверть

	
	29
	Игра «Кабадди»
	Овладеть необходимыми сведениями об виде игры, правилах игры



	
	30
	Игра «Кхо кхо»
	Овладеть необходимыми сведениями об виде игры, правилах игры



	Игры народов Египта – 1 час

	
	31
	Игра «Укус змеи»
	Овладеть необходимыми сведениями об виде игры, правилах игры



	Повторение – 4 часа

	
	32
	Проведение игр с обучающимися.
	Самостоятельно организовывать подвижные игры  с обучающимися.



	
	33
	Проведение игр с обучающимися.
	Самостоятельно организовывать подвижные игры  с обучающимися.



	
	34
	Создание картотеки игр
	Систематизировать знания обучающихся об играх своего народа и других народов

	
	35
	Создание картотеки игр
	Создать картотеку  с описанием правил и ходом игр народов мира.
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